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Was tut sich beim Kneipp - Verein?
Liebe Kneippfireunde,

der Mairegen hat uns leider die Salzburgfahrt am 15.05. und die VVogelexkursion am 17.05.

vermasselt.
Im Juni darf es einfach nur dann Regnen wenn Er fir Wiesen, Wald und Feld gebraucht wird.

Wir treffen uns wie im Jahresprogramm bereits angekindigt:

» Jeden Montag mit Ludwig Holzer um 9:00 Uhr beim Kriegerdenkmal in der Oberen
Hauptstral3e zu einer ca. 2-stindigen Wanderung.
Donnerstag, den 5. Juni um 16:00 Uhr zur Kneippkur auf der Roseninsel.
Jeden Freitag um 16:00 Uhr zum Nordic Walking zurzeit am Parkplatz in der Plantage.
Am Mittwoch, den 11. Juni um 09:30 Uhr im Freisinger Bahnhof zur Fahrt nach
Deggendorf und besuchen dort die Landesgartenschau 2014. Eintritt 15:00 €. (Anmeldung
nicht erforderlich, aber Plnktlichkeit!) Falls die Witterung nicht eindeutig ist bitte bei llse
Obermair Tel. 08161-7506 und nachfragen ob die Fahrt stattfindet.
Am Samstag, den 14. Juni treffen wir uns um 10:00 Uhr mit Frau Elisabeth Wiesheu im
Veitsmillerweg vor der Eisdiele zu einer interessanten Krauterwanderung (ca. 2 Std.).
» Am Sonntag, den 22. Juni zu einer gemitliche Radtour nach Haag a.d. Amper.
Abfahrt um 14:00 Uhr am Parkplatz vor der Metzgerei Dandl an der Mainburger Str.
» Ausnahmsweise am 4. Donnerstag (26.06.) im Monat um 14:00 Uhr im Kneippgarten zum
Familiennachmittag mit Sigi Herrmann. Bei Fragen Tel. 08161-7362.
Gaste sind zu allen Aktionen vom Kneipp-Verein Freising e.V. herzlich willkommen!
Laden Sie auch Ihre Freunde, Verwandte und Bekannte ein!
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GoOnnen Sie sich 6fter >auch im Sommer< einen der Gesundheit dienlichen Besuch in
der Kneipp-Saunal!
Bitte beachten Sie die Sommeroffnungszeiten von Mai bis Oktober
Sauna: Therapie: -Alle Kassen-
Di. - Sa. 15:00 - 22:00 Uhr Di. - Sa. 9:00 - 22:00 Uhr

Viel Freude und Spaf und rege Beteiligung!
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